
Måltidsplan våren 2026 
Endringer vil forekomme! 

Vi er opptatt av å unngå matsvinn og bruke råvarer i sesong eller fra egen hage. Det vil 
derfor ikke alltid bli servert måltidet som er oppført i denne planen. Vi setter ikke inn 
vikar for kjøkkenassistent i fravær på kortere perioder.  

 

Uke Tirsdag Torsdag 
19 Lasagne med kjøttdeig Linsesuppe med fiskekaker 
20 Vi markerer 17. Mai med 

pølser og is 
stengt 

21 Havregrøt med rosiner. 
Kanel. Honning og blåbær 

Fisk fra Domstein med 
ovnsbakte grønnsaker 

22 Pasta med kylling Cherry 
tomat, basilikum og 

pinjekjerner. 

Vegetar lapskaus med flatbrød 

23 Lasagne med kjøttdeig Linsesuppe med fiskekaker 
24 Pizza Kylling med ris og grønnsaker 
25 Havregrøt med rosiner. 

Kanel. Honning og blåbær 
Fisk fra Domstein med 
ovnsbakte grønnsaker 

26 Hjemmelagde kjøttboller 
med potetmos og 

grønnsaker 

Vegetar lapskaus med flatbrød 

27 Tomatsuppe med pasta Pannekaker med syltetøy 
 

Annet:  

Hjemmebakt brød på onsdager  

Frukt og grønnsaker til smøremåltid  

 


